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Pastorn har ordet

Han later mig vila...
Vad skall du gora pa semestern? Orden faller ofta pa det
sattet, nar vi mots sa har ars. Vart skall du aka i ar, fragar vi
vid fikabordet pa jobbet. Jag ér lite allergisk mot de har
fragorna. Maste semester vara liktydigt med att gora nagot?
Maste man vara aktiv under semestern? Vad skall den saga
som inte har rad att aka pa en lang utlandsresa? Vad skall
det barn séga, nar skolan borjar igen och alla andra talar
om sina haftiga sommarngjen, som inte varit utanfor 50-
skyltarna i Gnosjé?

F6r mig mats inte sommarledighet i antal mil jag akt eller i
dyra resor. Det viktiga &r att fa koppla av, att ta dagen som
den kommer och inte behdva stressas av almanacka och
inbokade samlingar.

Tank att fa sitta pa en klippa och se ut dver en glittrande sjo
— vilken lisa for sjalen. Téank att fa stanna upp i en
lijiekonvaljbacke och andas in den ljuvliga férsommardoften.
Tank att lyssna till fagelsangen. Den konserten berdr sjél
och sinne. "Bara den som vandrar naramarken kan se dina
under Gud”.

Jag tror inte Gud tankt att livet skall vara ett enda jagande
och stressande. | bibelns forsta bok beréttas om, att
Skapelsens Gud vilade pa den sjunde dagen. Han har gett
0ss veckans sex arbetsdagar men en dag ar vikt for
rekreation. Vi mar bast nar vi lever i Guds rytm med vara liv.
Sa ser jag ocksa pa semestern. Arbetet har sin tid, paus
och aterhamtning sin. Lat de sma péarlorna i tillvaron lysa for
dig i sommar: en kaffekorg i grongraset, en god bok i
hangmattan eller bara vara med familj och vénner.

Den langsta resan vi behdver ge oss ut pa i sommar &ar
resan inat: att hitta sig sjalv, fundera Gver livet och dess
mening och att soka friden och jamvikten i livet.

Herren &r min herde, mig skall inget fattas. Han later
mig vila... Sa borjar Ps 23 i Psaltaren. Vem ar Gud? Vad
har vi fér gudshild? Han &r inte den som jagar 0ss med
piska och hetsar oss framat. "Han later mig vila pa gréna
angar. Han for mig till vatten dar jag finner ro”. Tillvarons
allra innersta handlar inte om aktivitet utan VILA. Tron pa
Gud ar for mig framfor allt vila - att fa vila i en stérre
verklighet &n min egen. Att fa vila i Guds hand ger trygghet i
en orolig tid. Fralsning i
Jesus Kristus handlar om, att
6ppna sig for den djupaste
vilan — Jesus Kristus har
genom sin déd och
uppstandelse redan gjort det
som behdver goras for min
fralsning.

Manga ljuvliga sommardagar
med vila och rekreation
onskar jag dig!

Arne Henrysson




"Du for mig till vatten
dar jag finner ro..”

Psaltaré_ﬁ 23




Semestervila

Att ta det lugnt for omvaxlings skull. Att bara softa och njuta av frihet, lugn och ro under
nagra sommarveckor. Att vaxla ner och sakta farten for att kunna vaxla upp senare. Ar
det detta vi gor eller har for avsikt att géra under var sommarledighet? Eller ar semester-
veckorna ett avbrott i de normala arbetsuppgifterna, nar vi valjer att aktivera oss pa
annat satt och darmed haller tempot uppe. Behovet av sommarvila varierar och kanske
aven vanan och viljan av att ga ner i varv. Kanske prioriterar inte den idoge
smalanningen sommarvilan trots att behovet ofta finns.

Utsiktredaktionen lat sex personer svara pa nagra fragor om sommarvila.

1. Vad gor du for att varva ner och ladda batterierna under sommaren/semestern?
2. Varfor valjer du just det sattet?
3. Pa vilket satt ar sommarvila viktigt for dig?

4. Vilka konkreta tips infor sommaren skulle du vilja ge de gnosjébor som arbetar
mycket och har ett stressigt liv?

=
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Josephine Strand

1. - P& sommarlovet brukar jag spendera mycket tid med
min familj och mina véanner. Det ar skont att gora
spontana saker och inte behéva planera s mycket.
Oland &r mitt favoritstélle. Dit &ker jag varje sommar
och det &r arets hojdpunkt for mig. Det ar nagot
speciellt med solens och vindarnas 6.

2. - For att jag trivs s bra med det!

3. - En lang och hérlig sommarvila ar precis vad jag
behover for att tanka energi for det 6vriga aret.

4. - Alla kroppar behdver vila ibland. Mitt basta tips ar att
man ska unna sig tid at sddant man vet att man mar
bra av och kanske har langtat efter.




Arne Ottosson

1. - Jag kan nog varva ner mer under sommarveckorna nu an tidigare. Som foretagare var
det svarare att koppla bort arbetet. Nagon semestervecka aker jag garna till havet for g8
att kdnna lugn och ro men annars trivs jag valdigt bra i Norrebo, dar det blir tid att
traffa barn och barnbarn. Jag vistas ocksa garna i skogen, antingen for att jobba lite
eller for att bara vara. Skogen ar ett bra stélle nar man behdver rensa skallen.

2. - Under de veckorna finns inga masten eller atminstone farre masten &n vanligt och det
ar mycket skont.

3. - Det ar viktigt att gora nagot annat, att fa ett avbrott i det vanliga. Kroppen och
framforallt huvudet behdver vila.

4. - Ett forslag ar att umgas mycket med familj och vanner. Det ar ett bra sétt att koppla av
och inte tanka pa jobb och uppdrag av olika slag.

Emma Wallesjo

1. - Néar ledigheten kommer tycker jag att det ar avkopplande att fa bryta
vardagsmonstret och byta milj6 for ett tag. Istéllet for stressiga morgnar och ett
superplanerande for att dagarna ska fungera blir det l1angfrukost med kaffe
langt fram pa formiddagen, picknick pa stranden eller i tradgarden och
grillkvallar med goda vanner, spel och langa pratstunder. Jag far tid att l4sa den
dar boken jag spanat in under varen och gora utflykter med familjen, dar vi
bland annat hittar mysiga caféer. Vi har aven formanen att kunna aka till Orust
och dar bland klipporna och havet, som har en sarskild plats i mitt hjarta, kan
jag verkligen koppla av.

2. - Jag tror att vi beh6ver stanna upp och umgas bade med vara barn och med
vanner. Vad gar mina barn och tanker pa och hur har mina vanner det? Under
sommarvilan far jag chansen att komma dem lite narmare. Jag forsoker tanka
att jag bunkrar upp i relationsforradet.

3. - Sommarvila for mig ar pafylinadstid. Att fylla sjalen med mjuka, goda saker som
bokstunden med kaffekoppen, batturer pa havet, skratten med barnen,
musiklyssnandet (inspiration till en ny hdst med kéren Resonans) och min
relation med Gud.

4. - Tipset fran mig blir att stanna upp och ta till vara pa stunden tillsammans med
nara och kdra. Ga pa en harlig gospelkonsert eller allra helst, var med och
sjung!

Tom Sjogren

1. - Jag aker garna ut och fiskar pa sjon, det ar grejer det!

2. - Nar jag ar ute pa sjon gor varken gardagen eller morgondagen sig pamind.
Dar finns det inga masten eller bekymmer. En spegelblank sj6 och
storlommens sang ekandes i 6ronen ar godis for sjalen. En gava fran
Skaparen sjalv helt enkelt.

3.- Sommarvilan ger kraft for den mérkare delen av aret. Jag och min aldste
pojke har som tradition att aka pa "fiskesemester”. Det later mer exotiskt &n
vad det &r, oftast innebér det ett par natter i talt vid Haren. Minnena som vi
far under dessa dygn pratar vi sedan om hela hosten.

4. - Ut och fiska! ... skamt &sido, promenader &r inte att underskatta. De rensar
skallen som inget annat.

Daniel Pettersson

1. - Jag vill helst tillbringa semesterveckorna i var sommarstuga pa vastkusten. Narheten
till havet och manga golfbanor skapar forutsattningar for att varva ner.

2. - Att byta miljo innebar for mig att aven byta rutiner. Det finns inga direkta masten,
utan man kan ta dagen som den kommer och géra det man tycker ar kul.

3. - Hosten brukar innebéra en fulltecknad kalender bade pa arbetet och privat. Att
blicka tillbaka pa nagra veckors ledighet, da jag har fatt umgas med familj och
vanner, gor mig motiverad under hostmanadernas utmaningar .

4. - Passa pa att njuta och ta vara pa er lediga tid. Borja garna dagen med en kort
joggingrunda eller promenad for att komma igang och kanna er nyttiga.

Text: Lars Ekros D




GUDSTJANSTER OCH SAMLINGAR

GNOSJO
MISSIONSKYRKA

12 pingstdagen 10.00
GUDSTJANST MED DOP (dag 98)

Nya medlemmar
valkomnas.

Arne Henrysson.
Sara Linnarsson.
Gnosjo Brass.

15 onsdag 19.00
FOCUS "100 dagar med Jesus” (dag 100)

17 fredag 15.00

SOMMARFEST - DAGLEDIGTRAFF
Bussar fran Backgarden och Rosendal.
Sangartrion Wille, Rolf och Pelle fran
Huskvarna.

Om du behdver skjuts, ring 928 70 exp.,
923 14 Leif Ericsson, eller 921 03 Henrik
Johansson.

19 s6ndag 10.00

GUDSTJANST MED DOP

Nya medlemmar valkomnas.

Arne Henrysson. Sara Linnarsson.
Lovsangsteam.

20 mandag 19.00

FESTKVALL fér alla barn- och ungdoms-
ledare.

26 sbndag 11.00
EKUMENISK
FRILUFTSGUDSTJANST 7
vid Arvids sten i Sunnerbo. &g
Mattias Fjellander.
Arne Henrysson och
Martas gang.
Kollekt till Gnosjo
ekumeniska rad. e
Tag med kaffekorg och nagot att sitta pa.
Vid regn i Barebo Missionshus.

14.00 ANDAKT pa Backgarden

15.00 ANDAKT pa Rosendal
Sanggrupp. Arne Henrysson.

28 tisdag - 3 sbndag
UV-SCOUTLAGER "PUSSLET"

i Nasta By, Kérda.
Avslutningsgudstjanst pa sondagen
kl 10.00 till vilken alla &r vélkomna.

3 sondag 10.00

GUDSTJANST MED NATTVARD

Arne Henrysson. Sang Ingvor Claesson.
Forsamlingsoffer.

7 torsdag - 10 s6ndag
GULLBRANNAFESTIVALEN
www.gullbrannafestivalen.com/biljetter

8 fredag 10.00 - 12.00
KAFFE OCH VAFFLOR
Sang och musik.

10 s6ndag 10.00
GUDSTJANST

Tjernobylbarnens oas och Ove Claesson.

Utgangskollekt till Bergsgarden.
(Gemensamt med Pingstférsamlingen).

15 fredag 10.00 - 12.00
KAFFE OCH VAFFLOR
Séng och musik.

17 sbndag 10.00

GEMENSAM GUDSTJANST
i Pingstkyrkan.

22 fredag 10.00 - 12.00
KAFFE OCH VAFFLOR
Sang och musik.

24 s6ndag 10.00

MISSIONSGUDSTJANST

Fred Nyman och Ingvor Noacson.
Missionsoffer.

(Gemensamt med pingstférsamlingen)

31 séndag 10.00
GEMENSAM GUDSTJANST
i Pingstkyrkan.

Evert Nilsson.

7 sbndag 10.00

GUDSTJANST MED NATTVARD
Magnus Asebrant. Sten-Egons Kapell.
Férsamlingsoffer.

14.00 ANDAKT pa Backgarden

15.00 ANDAKT pa Rosendal

Magnus Asebrant. Sten-Egons Kapell.

7 sbndag - 12 fredag

TONARSLAGRET "Tro 2011"
i Gullbranna

14 s6ndag 10.00
GUDSTJANST

Sven-Gunnar Hartvigson. Lovsangsteam.
Glimtar fran tonarslagret.

15 mandag - 19 fredag 18.00

BONEVECKA INFOR NY TERMIN
"Jag skall leda dem dér de gar bedjande
fram”,

20 |6rdag 10.00 - 12.00
KAFFE OCH VAFFLOR

21 sondag 10.00

GUDSTJANST
Arne Henrysson. Sang Hanna Torefors.

26 fredag 15.00
DAGLEDIGTRAFF i Pingstkyrkan.

27 l6rdag - 28 sondag

GEMENSKAPSHELG i Langserum
for alla &ldrar.

Las noga kommande férsamlingsinfo
dar det berattas mer om denna helg.
Anmélningslista i foajen.

1 torsdag 9.30
BIBEL - BON - FIKA

4 séndag 10.00

GUDSTJANST MED NATTVARD
Sondagsskolstart. Are Henrysson.
Ung Ton. Férsamlingsoffer.



GUDSTJANSTER OCH SAMLINGAR

6 tisdag 13.00

UTFLYKT - BUSSRESA

Skolmuseet i Reftele och kaffe pa
sommarhemmet Tre Bjorkar i Smalands-
stenar. Pris 120 kr.

Anmalan till Ingrid Nilsson tel 927 49
eller pa lista i kyrkans foajé.

7 onsdag 19.00
FOCUS

11 séndag 10.00
GUDSTJANST
Arne Henrysson. Gnosjé Brass.

15 torsdag 9.30
BIBEL - BON - FIKA

18 s6ndag 10.00

MISSIONSGUDSTJANST
Diane och Asante Manu, Mocambique.
Resonans. Missionsoffer.

HOSTTERMINEN BORJAR...

Sondagsskolan (4-13 ar)

sondag 4 september 10.00
UV-scout mandag 22 augusti 18.00
- mini-uv (fr ht 6-9 ar)

- uv-scout (9-13 ar)

- ledarscout (fr 13 ar)

Barntimman (4-6 ar)

onsdag 24 augusti 14.00
Smabarnsmusik (0-6 ar)

torsdag 25 augusti 10.00

Brasslek (6-8 ar) tisdag

Gnosjo Minibrass (fr 9 ar)

tisdag

Ung Ton (fr 7 ar)

mandag 22 augusti 17.00

Tonar (fr 13 ar)

fredag 26 augusti 19.00

Resonans torsdag 18 augusti 19.00
Gnosjo Brass tisdag 23 aug. 19.00

SEMESTRAR

Arne Henrysson vecka 28-32.
Sara Linnarsson vecka 27-31

och fordldraledighet vecka 25.

P& Missionskyrkans telefonsvarare
far du den information du behéver
under semestertiden.

HYLTANS

29 fredag 19.00 _
JORDGUBBSKVALL " e
Lena Hogberg kaserar. 2, '
Arne Henrysson.

24 |6rdag - 25 sondag
PRISMAGRUPPEN HAR UTSTALLNING

24 |6rdag 19.00
LASARSANGSKVALL
med Sten-Egons Kapell.
Arne Henrysson.

GE FOR LIVET/BROD TILL
BRODER ——
Veckorna 36 och 37
INSAML]NG AV b
SPARBOSSOR

GE FOR LIVET

Ocksa i ar gar insamlingen till funktions-
hindrade i Sudan, utbildning och HIV/aids
arbete i Indien och forskoleverksamhet i
Sydafrika.

Mandag den 22 aug. k1.19.00 i Saron, Maras
sammanstalining av material.

Veckorna 34 och 35 utdelas sparbdssor och
info-material.

Veckorna 36 och 37 insamling av spar-
bassor.

Lordag den 17 sept. Vi bjuder pa kaffe vid
Secondhandbutiken, da dagskassan gar till
insamlingen.

Onsdag den 21 sept. 19.00 i Missionskyrkan.
Sammanrakning.

Det behdvs fler som deltar i uppgiften att
med sparbdssan i hand samla in pengar. Det
&r en intressant uppgift, som skapar sociala
kontakter och far oss att lara kanna nya
manniskor. Det handlar om att ge nagon eller
nagra kvéllar for att ge bistand till méanniskor i
stor fattigdom.

BAREBO
MISSIONSHUS

26 sondag 11.00

EKUMENISK FRILUFTSGUDSTJANST
vid Arvids sten i Sunnerbo

Tag med kaffekorg och nagot att sitta pa.
Vid regn i Barebo Missionshus.

2 fredag 19.00

HELA MISSIONSHUSET SJUNGER
Vi sjunger lasarsanger tillsammans med
Sten-Egons Kapell.

HAGELSTORPS -4
MISSIONSHUS HiliFEE

12 s6ndag 18.00
GUDSTJANST
Arne Henrysson.

15 onsdag 19.00

TJERNOBYLBARNEN 0. Ove Claesson
i Betel. Servering.

3 sondag 18.00

GUDSTJANST MED NATTVARD
Arne Henrysson. Férsamlingsoffer.

21 sbndag 16.00

TIPSPROMENAD med vaffelservering
Promenaden utgar fran Missionshuset.
Ingen startavgift. Prisutdelning.

24 onsdag 19.00
BIBEL OCH BON

4 sbndag 18.00

GUDSTJANST MED NATTVARD
Arne Henrysson. Forsamlingsoffer.

Nar du besoker Missionskyrkan - parkera da endast pa rutor som ej ar markerade for Konsums kunder!



#8) BILDGALLERET

Konfirmation séndag 22 maj
Nedre raden fran vanster:

Alice Lindén, Linnea Johansson,
Felicia Backrud, Olivia Holmgren,
Oliver Hedman.

Ovre raden frén vanster:

Johan Park, Olof Stacke,

Daniel Johansson, Albin Aronsson,
Filip Johansson.

Pastorer och konfirmandledare:
Rose-Marie Claesson, Tommy Axelsson,

Arne Henrysson och Sara Linnarsson.

44  Paskvandring med UV-scout mandag 18 april

%s Ca 150 personer deltog i UV:s paskvandring i Téllstorp, dar
‘M hela paskens budskap dramatiserades av ett antal for-

~ samlingsmedlemmar. Vandringen avslutades med paskmat
A till alla som kom.




Sondagsskolans
sommarfest
sondag 15 maj

Barnvalsignelse sondag 15 maj
Hok Lim Casper Tang son
till Joanna och Cuong Tang.

UV-invigning s6ndag 29 maj
Fjorton nya UV-scouter invigdes och manga scouter
fick Stjarnor, Bibel-, Missions- och Elitmarken.

Svenska Alliansmissionen / SAM och Svenska
Alliansmissionens Ungdom / SAU holl arskonferens

| Gullbranna under Kristi Himmelsfardshelgen 3 - 5 juni
Anders Bengtsson avtackades efter 10 ar som missionsforestandare
och Kijell Larsson valdes att eftertraéda honom.

Méssan "Gloria” framfordes av Varnamokaoren "Lingon och mjolk”.
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Gnosjoungdomar pa
besok | Lettland

Den 15-19 april akte en grupp ungdomar
fran var Missionskyrka till Lettland.
Syftet var att besdéka tva barnhem, ett
sjukhem och en internatskola, som Gnosj6
Hjalper skickar hjalpsandningar till.

Vi - Sara, Maria, Henrik, Erika, Gustav, Charlotta och chaufféren Stig -
forberedde oss med traffar, déar vi pratade forvantningar, vad vi ville
g6raoch bidramed. Vi bestkte Gnosjé Hjélpers Second Handbutik samt
Depan for att fa se omfattningen av deras arbete och hur organisationen
ser ut hér i Gnosjo. Vi var nog alla ganska imponerade, nar vi borjat
forsta vidden av deras arbete och den stora ideella insatsen som gors har,
som sedan gor skillnad for sa manga manniskor i Lettland.

Nér avresedagen kom hade vi laddat med mycket godis, ballonger och
heliumgas till ballongerna, bokmarken, klisterméarken, smycken och
CD-skivor, som vi skulle ge till barnen och ungdomarna som presenter.
Vi var osékra pa hur mycket packutrymme det fanns i bilen, sa vi
forsokte resa med latt packning sjalva. (Vi insag nar vi val packade in i
bilen att vi kanske inte hade behovt snala sa mycket med packningen
menmen...)

Val framme i Ventspils pa l6rdagen véntade Baiba, var tolk, Marite
forestandare pa Selga barnhem och Agnese en av tonaringarna som bor
pa barnhemmet, pa oss. Vi fick en guidad tur genom Ventspils innan vi
kom fram till Selga. Dar borjade vi blasa upp vara ballonger for att géra
det festligt for barnen.

Nar vi kom upp till sjalva barnhemmet rusade barnen fram och borjade
genast hoppa upp i vara famnar, halla i handen och visa oss runt. Vi
kande genast oss valkomna! Vi fick sitta med och &ta en jattegod middag
tillsammans med barnen. Sedan var det dags att dela ut alla presenter.
Godis ér heltklart nagot som alla gillar! 5




Sondagen bestod av besok i var vanforsamling i Piltene, dar
vi sjong tva sanger. Sedan var det en buffé av kakor och
mackor uppdukade eftersom vi var pa besok. Barnen fick
aven hér godis och ballonger. Det var véldigt uppskattat, och
vi fick fina tallrikar som barnen hade malat sjalva.

Pa eftermiddagen akte vi vidare till Strazde barnhem och
aven dar hade vi ballonger, godis och presenter att dela ut till
barnen.

Pa bada barnhemmen sjong de for oss och vi gjorde
sanglekar tillsammans. De visade nagra sadana pa lettiska
och vi sjong "Mormors kraka skulle ut och aka” och
”Bjornen sover”. Det var uppskattat.

Mandagen var vi i Liepaja, dar vi besokte BBAC - ett
sjukhem for barn med bade fysiska och mentala
nedsattningar. Det var lite speciellt, eftersom vi i Sverige har
ett helt annat satt att ta hand om dess barn an att ha dem pa
institution. Men man markte att de brydde sig om barnen och
ville hjalpa dem utvecklas.

Vi var aven paen internatskola i Liepaja och i narheten fanns
ett stort omrade som de ryska soldaterna och annat arméfolk
hade bott i och som nu var helt forfallet. Man kunde se att det
varit jattefina hus i sina glansdagar, men nu ar det som en
paminnelse om den brokiga historia Lettland har.

"Den har resan var en resa i sig och jag kommer
aldrig glémma den. Den fick mig att inse hur bra vi
har det och att var hjalp verkligen behdvs. Ja, helt
oférglémligt.” Charlotta Henrysson.

Pa mandagskvallen var vi tillbaka i Venspils och pa Selga for
att halsa pa barnen igen och spendera nagra timmar, innan
var bat skulle avga till Nynashamn.

Nar vi val var i Sverige igen, sa forsokte vi i bilen bearbeta
och prata om det vi varit med om och hur vi kunde fortsatta
hjalpa till. Man gar inte oberdrd forbi en san har resa. Vi for
nu samtal med Marite pa Selga, hur vi kan samarbeta i
framtiden. Forhoppningsvis aterkommer vi nagon gang
nasta ar med en ny resa och kanske kan vi hjalpatill att bygga
upp en liten lekplats, da det i princip inte fanns nagot att leka
paute vid Selga.

Om du som laser var reseskildring, funderar pa hur du kan
hjalpa till har vi har nagra forslag: handla i Second
Handbutiken hér i Gnosjd, skénk klader, mébler och saker
till butiken, eller skank pengar direkt till Gnosjo Hjélper.

Det finns ett vél upparbetat fadderarbete med barnen som ar
pa de olika barnhemmen som Gnosjo Hjalper har kontakt
med. Du kanske vill ha ett fadderbarn?

Vi haller aven paatt samla in taliga leksaker typ lego, klossar,
tagbana och liknande som vi vill skicka 6ver inom kort. Hor
av dig till oss i Missionkyrkan, om du har saker hemma som
anda behover rensas ut.

”Jag angrar inte att jag foljde med pa resan till
Lettland. Jag fick en storre forstaelse och inblick i
det enorma arbete som Gnosjo Hjélper gor. Det var
ocksa givande att besoka var vanforsamling i
Piltene. Dar fick vi deltaga i gudstjansten samt traffa
och umgas en stund med bade barn och vuxna fran
forsamlingen. Vi passade aven pa att 6verlamna en
gava till pastorsparet som tack for att de hjalpt till
med kontakten mellan deras och var férsamling.
Nagot som paverkade mig under var resa var den
starka gemenskapskanslan som finns pa Selga
barnhem. Trots att barnen dar inte har sina foraldrar
sa har de en familj—varandra.””Maria Stenstrom.

Text: Sara Linnarsson
Foto: Maria Stenstrom
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